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Zum Film

Tief im Harz befindet sich das letzte
Sanatorium  Deutschlands, die Klinik
Dr. Barner, wo seit mehr als 100 Jahren
erschipfte’ Menschen nach Ruhe und
Heilung suchen. In seinem:dokumentari-
schen Spielfilm lasst Sascha Hilpert seine
fiktiven Patient*innen mit den echten
Therapeut*innen und Pfleger*innen des
Sanatoriums agieren. Ein Portrait des
Hauses entsteht und er kommt Jahrzehn-
ten der Erschiipfung auf die Spur.

Birgit Unterweger und Rafael Stachow-
iak spielen als Henri und MNina zwei
Patient*innen, die sich im Sanatoriums-
betrieb kennenlernen. Yom Lehen ausge-
brannt suchen sie zwischen Redekur und
Liegekur, hinter verschneiten Fenstern
und vor gebliimten Tapeten, nach Ruhe
und'sich selbst.

Mit seinem einzigartigen Konzept mischt
FORMEN MODERNER ERSCHOPFUNG
die Grenzen zwischen Dokumentar- und
Spielfilm und kreiert damit einen ebenso
erhellenden, wie auch bherithrenden Blick
auf mentale Gesundheit'und Klinikalltag.
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Das Haus

Um die Jahrhundertwende 1900, noch
hevor Thomas Manns Zauberberg den
Nerv, der Zeit traf, suchte der Philologe
und Mediziner Dr. Friedrich Barner eine
neue Art von Heilanstalt im Harz zu ver-
wirklichen, ein/Ort der Ruhe und Erho-
lung. Der Jugendstil-Architekt Alhin
Miiller, bekannt aus der Darmstadter
Kiinstlerkolonie Mathildenhihe, ent-
warf dazu den Mittelbau und gesamten
Innenraum der Klinik. In dem Gebaude
befindet sich heute die Klinik Dr. Barner,
ein Fachkrankenhaus fiir Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie, wel-
che psychotherapeutische Verfahren mit
kirperorientierten Methoden verbinden.
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